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ALPINE CHIC HOTEL

Le terme di Bormio: domande frequenti

1-  Quanti centri termali ci sono a Bormio?

Esistono 3 centri fermali differenti:
- Bormio Terme

- Bagni Vecchi

- Bagni Nuovi

2- Quali sono le differenze?

Bormio ferme E’ un centro moderno (rinnovato inferamente nel 2004),

in cui si possono effettuare le cure termali classiche (fanghi — inalazioni - fisioterapia -
riabilitazione) oppure un bagno termale. | servizi offerti per chi acquista il biglietto d’ingresso alle
Terme: piscina natatoria, piscina per bambini, loggia termale, sauna, bagno turco, e zona relax.
Bormio Terme € I"'unico dei 3 centri termali convenzionati con il servizio sanitario nazionale.

Bagni Vecchi Si respira aria di storia nei caratteristici e suggestivi Bagni Vecchi. Le grotte secolari e i
Bagni Romani sono un vero tuffo nel passato. Il biglietto d’ingresso da diritto all’accesso a un percorso
con piu di 30 servizi termali differenti (piscina panoramica esterna, grotta sudatoria, vasche di
decantazione, sale relax, saune, bagni fangosi...). E’ il cenfro piu famoso, conosciuto e per questo
affollato.

Bagni Nuovi Il nome nasconde la vera origine di questo centro.

Il Grand Hotel***** annesso al centro termale & stato infatti inaugurato nel 1836.

Dopo una lunga chiusura e un ampio lavoro di restauro conservativo I’hotel e le terme sono state
riaperte nel 2003. La principale differenza con i bagni Vecchi & data dall’estensione dei servizi termali
verso I'esterno (10 vasche termali nel grande giardino di Venere) e dall’atmosfera liberty.

3- Quale ci consiglia?
Bormio Terme per chi ha voglia di nuotare, per chi ha solo poco tempo,
per le famiglie con bambini.

Bagni Nuovi e Bagni Vecchi a chi vuole rilassarsi, a chi vuole trascorrere un momento romantico. Sia
Bagni Nuovi, sia Bagni Vecchi sono affascinanti e bellissimi!

Consigliare e difficile, ma per chi ha tempo per una sola visita consiglio i Bagni Vecchi,

unici e speciali nel panorama termale Europeo.

4-  Orari di apertura?

Bormio Terme: tufti giorni dalle 9.00 alle 20.00
Lunedi — Mercoledi e Venerdi dalle 9.00 alle 22.00 / In bassa stagione chiuso il martedi

Bagni Vecchi: tutti i giorni dalle 10.00 alle 20.00.

Bagni Nuovi: tutti i giorni dalle 11.00 alle 20.00.
Martedi e giovedi relax sotto le stelle dalle 20.00 alle 23.00
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5- Dove si trovano?

Bormio Terme

In centro al paese, poco dopo il semaforo. 10 minuti dall’Hotel Genzianella a piedi.
Per chi si muove in macchina possibilita parcheggio softerraneo a pagamento
Possibilita di raggiungerli con pulmino urbano gratuito; linea verde o linea blu
(fermata piu vicina 30mt a sx dell’hotel sul lato opposto della strada)

Bagni Vecchi
Sulla strada statale verso lo Stelvio (circa 4km dall’hotel); alle pendici del monte Reit

Non é raggiunto da mezzi pubblici - Possibilita limitata di parcheggio
Taxi (fino a 3 persone) 13€ a corsa prenotabile alla reception dell’hotel (oppure tel 338 3257830)

Bagni Nuovi
Sulla strada statale verso Livigno (circa 3km dall’hotel)

Non é raggiunto da mezzi pubblici - Possibilita limitata di parcheggio
Taxi (fino a 3 persone) 10€ a corsa prenotabile alla reception dell’hotel (oppure tel 339 7729045)

6- Qual e il tempo di permanenza medio?

Intorno a due ore per Bormio Terme e 2 ore 30min / 3 ore per i bagni Vecchi e bagni Nuovi.

7- Quanto costa e cosa comprende il biglietto d’‘ingresso?

Bormio Terme: 1 oracostada8€a 12€ | 3 oreda 16€a20€ | giornaliero da 20€ a 23€
| servizi offerti per chi acquista il biglietto d’ingresso al centro termale:
piscina natatoria, piscina per bambini, loggia fermale, sauna, bagno fturco, e zona relax.

Bagni Nuovi — Bagni Vecchi: da 41€ a 48€ in base alla stagione

(i nostri ospiti possono usufruire di uno speciale sconto del 10% - ad esclusione delle festivita)

Il biglietto d’ingresso da libero accesso a tutto il percorso termale e comprende la fornitura di
accappatoio, telo bagno, ciabatte e courtesy bag (shampoo, bagno schiuma, lozione per il corpo e
spugnetta scrub).

8- Cosa devo portare? Serve la cuffia?

Bormio Terme: Ricordate il costume, cuffia (obbligatoria), shampo e bagno doccia. E’ possibile
noleggiare accappatoio e telo bagno (3€). Anche le cuffie possono essere noleggiate.

Bagni Vecchi Bagni Nuovi: e sufficiente il costume. Il resto Vi viene consegnato alle casse.

9- Sono ammessi i bambini?

| bambini sono ammessi solamente nel centro termale “Bormio Terme” e presso i bagni Nuovi (eta
superiore a 5 anni). Ingresso solamente a superiori di 14 anni per i Bagni Vecchi.

10- E’ necessario prenotare?

E’ consigliabile prenotare I'ingresso ai Bagni Vecchi e ai Bagni Nuovi nei week-end e nei periodi festivi
di maggiore affollamento. La prenotazione va effettuata dall’hotel con un anticipo di almeno un giorno.

11 - Quali proprieta hanno le acque termali di Bormio?

Le acque termali di Bormio (da 37° a 43° C) sono chimicamente classificabili fra quelle solfato,
alcalino, terrose, con lievi tracce di radon e hanno proprieta disintossicanti, antistress, tonificanti,
rilassanti, antinflammatorie per una completa remise en forme. Le acque sono ricche di sulfobatteri in
sospensione che garantiscono una completa esfoliazione epiteliale che rende la pelle liscia e vellutata.
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